
 

 

 
 
 

 
 
 

 
Einladung zum 

 

20. Dorfener Stadtpokal 
 

Eismäuschen Wettbewerb  

im Eiskunstlaufen 

am Sonntag, 11. Februar 2024 

im 

Dr. Rudolf Stadion, Dorfen 
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Ausschreibung 
 

Veranstalter: 
 

ESC Dorfen e.V. – Abteilung Eiskunstlauf 

Ort: Dr. Rudolf Stadion, Am Volksfestplatz 2, 84405 Dorfen 

Termin: 
 

Sonntag, 11. Februar 2024 von 7.45 bis 10:45 Uhr 

Meldeschluss: 
 

Mittwoch, 10. Januar 2024 
 

Meldeanschrift/Rückfragen: 
 

Ausschließlich per Mail: eiskunstlauf@esc-dorfen.de 
 

Zeitplan: 
 

Die Zusendung erfolgt rechtzeitig nach Meldeschluss und wird zusätzlich 
auf der Internetseite der Abteilung veröffentlicht. 
 

Startgebühr: 25,00 € pro Teilnehmer Eismäuse  

 Empfänger:  
Bank 
IBAN 
BIC 
Verwendungszweck 1 
Verwendungszweck 2  

Eissportclub ESC Dorfen e.V. 
Sparkasse Dorfen-Erding 
DE21 7005 1995 0020 0882 66 
BYLADEM1ERD 
20. Dorfener Stadtpokal – Eismäuschen 
Namen des meldenden Vereins 

 
Hinweis: 

 
Bitte die Startgebühr erst nach Teilnahmebestätigung überweisen und 
mindestens eine Woche vor dem Wettkampf! Keine Barzahlung. 
 

Wir bitten um Verständnis, dass die Startgebühr nicht zurückerstattet 
werden kann. Die Gastvereine haben jedoch die Möglichkeit, ggf. 
Ersatzläufer bis sieben Tage vor Wettbewerb für die gleiche Startgruppe 
kurzfristig umzumelden. 
 

Teilnehmerangaben: Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsdatum, Startgruppe. 

Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsdatum, Startgruppe und die 
Bestätigung des Vereins, dass die Startkriterien voll erfüllt sind. Bitte 
beigefügtes Formular (steht auch auf www.esc-
dorfen.de/eiskunstlauf/stadtpokal/  elektronisch zur Verfügung) 

Die Sportler/innen müssen nicht in Besitz eines gültigen Sportpasses sein. 
 

Teilnahmebeschränkungen: Melden Sie bitte die Läufer, die auf jeden Fall starten sollen, an vorderer 
Stelle. Dazu weisen Sie bitte jedem Läufer eine Nummer zu, die die 
Reihenfolge bestimmt. Wir versuchen Ihre Reihenfolge zu berücksichtigen 
und streichen ggf. den als letzten, vorletzten usw. gemeldeten Läufer 
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zuerst. 
 

Hinweis: Am Tag des Pokals melden sich bitte alle Teilnehmer am Empfang an. 
 

Siegerehrung: Jeder Teilnehmer/Innen erhält eine Urkunde und einen Pokal.  
 

Haftpflicht: Der Veranstalter übernimmt für die Teilnehmer, ihre Begleitung und 
Offiziellen keinerlei Haftung für eventuell sich ergebende Unfälle oder 
sonstige Schäden. 

Vergütung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Kosten für die Anreise, Unterkunft 
und Verpflegung. 
 

Anmeldung am Empfang: Am Tage des Pokals melden sich bitte alle Teilnehmer am Empfang an. 
 

Erreichbarkeit: Am Tag des Pokals sind wir unter folgender Handynummer zu erreichen: 
0179 678 0793 (Verena Graf – Empfang) und 0151 240 16 836 (Maria 
Eugenia Diaz) 
 

Veröffentlichung von Daten und 
Datenschutz: 

Wir weisen darauf hin, dass wir personenbezogene Daten (Namen, 
Vornamen, evtl. Geburtsdatum) verarbeiten, die zur Auswertung und zur 
Veröffentlichung der Ergebnisse benötigt werden. 

Ebenso werden beim Dorfener Stadtpokal Melde-, Start- und 
Ergebnislisten, sowie Fotos und evtl. Filmaufnahmen angefertigt, die 
veröffentlicht, bearbeitet und gespeichert werden können. 

Mit der Meldung stimmen die Teilnehmer bzw. deren gesetzliche 
Vertreter einer unentgeltlichen Veröffentlichung von persönlichen Daten 
und Ergebnissen und ggf. Fotos und Filmaufnahmen der Teilnehmer im 
Internet, in der Presse o.ä. zu. 
 

Wir würden uns freuen, Sie bei unserem Pokal begrüßen zu dürfen. Für das leibliche Wohl ist bestens 
gesorgt. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Maria Eugenia Díaz 
Abteilungsleitung Eiskunstlauf - ESC Dorfen e.V. 
Dorfen, den 18. Dezember 2023 
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Wettbewerbsgruppen 
Eismäuse 1 Hindernislauf ohne Rückwärtslaufen 

 
Offen für alle Mädchen und Jungen gestartet sind und noch keine Prüfung haben. 
 

Elemente Hindernislauf 1: 
 

• Slalom beidbeinig um 11 Hütchen 
• Storch  
• 3 Pferdchenhüpfer 
• Hocke vw 
• Vorwetslaufen 
 
Eismäuse 2 Hindernislauf mit Rückwärtslaufen? 

 
Offen für alle Mädchen und Jungen gestartet sind und noch keine Prüfung haben. 
 

Elemente Hindernislauf: 
 

• Slalom beidbeinig um 7 Hütchen 
• Hocke vw 
• Storch im Kreis 
• 3 Pferdchenhüpfer 
• Rückwärtslaufen 
• Vorwerts Zitronen über Hütchen 
• Vorwetslaufen 
 
Für die Eismäusen gelten folgende Regeln: 
 

• Es wird sowohl die Ausführung als auch die Geschwindigkeit bewertet.  

• Die Parcours werden gemäß Skizze auf 1/3 der Eisbahn gelaufen. 

• Mädchen und Jungen werden gemeinsam gewertet. 

• Die Zeit wird gestoppt 

• Tabelle mit Boni und Abzügen: 

Fehlendes Element +5 Sek 

Stürze +5 Sek 

Abkürzen beim Zurückfahren zum Ziel +3 Sek 

Auslassen eines Hütchens +2 Sek 

Hocke/Storch zu kurz +2 Sek 
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Slalom beidbeinig um 7 Hütchen
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Hindernislauf – 1/3 Eisbahn  - Eismäuse 2 

 

 

 

 

 

 


